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Tagung und Fortbildung

Die ZahnarztWoche ;

,Den Knochen verlangern, nicht die Zihne —
Neues zur Augmentations-Chirurgie*

DGI-Prasident Prof. Dr. Dr. Hendrik Terheyden zeigt auf dem ProLab-Kongi'ess Entwicklungen in der Implantologie

ie bundesweite zahntech-
D nische Vereinigung fiir

Implantatprothetik e V.
ProLab ladt zu einem Kongress
der Superlative, der vom 3. bis 5.
Juni 2011 stattfindet. Einer der
Referenten an Bord der ,Color
Line* auf dem Weg von KGel nach
Oslo und zuriick ist Prof. Dr. Dr.
Hendrik Terheyden, Priisident der
Deutschen Gesellschaft fiir [m-
plantologie (DGI) und Chefarzt
der Klinik fiir Mund-, Kiefer und
(esichtschirurgie am Roten-Kreuz-
Krankenhaus in Kassel.

Schlecht einheilende und un-
giinstig sitzende Implantate, zu
lange Zahnkronen, hassliche Kro-
nenrénder, gerditetes Zahnfleisch
und ein unsauberer Ubergang von
Zahnfleisch zum Zahn. Das alles
kénne laut Terheyden der Ver-
gangenheit angehoren. ,Die Ent-
wicklung im Bereich der Kno-
chenregeneration ist ein wichtiger
Meilenstein in der Implantolo-
gie®, sagt der Experte.

Friiher sei man froh gewesen,
wenn man ein Implantat nur ir-
gendwo im Kiefer fest verankern
konnte. Haufiger hiitten der Zahn-
techniker und die Prothetiker die
schlechte Implantatposition dann
mit-ihren:Mitteln kompensieren

miissen. ,,Heute ist die Knochen-
regeneration so ausgereift, dass
ein Implantat in die prothetische
Optimalposition geplant werden
kann. Fiir eine optimale Asthetik,
Funktion und Haltbarkeitvon Im-
plantat und Implantataufbau soll-
te der Knochen aufgebaut wer-
den®, so der DGI-Président weiter.
Uber die unterschiedlichen ope-

Optimale Bedingungen
dank Digitalisierung

Eine bedeutende Verénderung
in der zahnmedizinischen und
zahntechnischen Arbeit stellt fiir
Terheyden die Digitalisierung der
restaurativen Prozesskette dar:
.Ob DVTs, digitale Abformung
oder CAD/CAM, innovative Techni-
ken kénnen die Arbeit erleich-

Anzeige

Opalescence

Onl

rativen Moglichkeiten, den Kie-
ferknochen mit Ersatzmaterial
oder Eigenknochen aufzubauen
und so zu gestalten, dass opti-
male Bedingungen fiir Zahnim-
plantate geschaffen werden, in-
formiert der Zahnmediziner an-
handvon Fallbeispielen beim Pro-
Lab-Kongress.

tern, wenn sie richtig indiziert und
nicht iiberschétzt werden", ist der
Mund-Kiefer-Gesichtschirurg iiber-
zeugt. Eine Liicke in der digitalen
Prozesskette istnoch das Set-Upim
Rahmen des ,,backward planning*
(ausgehend von der Zielsituati-
on), das immer noch analog bei-
spielsweise durch Wachsaufstel-

lungen erfolgt. Im Bereich des di-
gitalen Set-ups und der digitalen
Funktionsdiagnostik wird sich laut
Terheyden in Zukunft noch einiges
bewegen.

Zahnersatz ein Leben lang

Neben Patienten mit zahnlo-
sem Kiefer sind fiir Terheyden
auch junge Erwachsene eine wich-
tige Zielgruppe fiir Zahnimplan-
tate. ,Mit einer strengen Planung,
bei der der Operateur den Kiefer-
knochen im Vorfeld der optimalen
Implantatposition anpasst, kann
Zahnersatz heute eine Leben lang
halten®, ist Terheyden iiberzeugt.
Und zwar natiirlich schin, stabil
und in korrekten Proportionen
zwischen roter und weifer Asthe-
tik. Das gelinge besonders mit
hochwertigen Materialien wie Ke-
ramik.

Beste Voraussetzungen fiir ei-
ne lebenslange Erhaltung des Im-
plantats liegen vor, wenn der Kno-
chenzirkuldr die aufgerauten Im-
plantatanteile bedeckt und eine
Manschette von straffem befe-
stigten Zahnfleisch vorliegt. Wenn
der Knochen richtig aufgebaut
sei, miisse der Zahntechniker
nicht die Zihne verléngern oder
andere Kompromissmethoden

wie kiinstliche Gingiva anwenden,
um zufriedenstellende Ergebnis-
se zu erzielen,

Die Zukunft liegt
im Team-Approach

Je enger das Team von Prothe-
tiker, Operateur und Zahntechni-
ker im Sinne der Patienten [riih-
zeitig zusammenarbeite, desto
erfolgreicher die implantatgetra-
gene Restauration. Darin sieht
Terheyden die Zukunft. , Nicht Ab-
kapseln, sondern Annéhern ist die
Devise! Und zwar nicht zufillig,
sondern moglichst systematisch."
Als Président der Deutschen Ge-
sellschalt fiir Implantologie (DGI)
sieht erim ProLab-Kongress eine
Moglichkeit, diese Philosophie
der DGI den Zahntechnikern und
Prothetikern vorzustellen. Auch
konne er sich vorstellen, Ausbil-
dungseinheiten fiir die Zahn-
techniker wie die Curricula der
ProLab-Akademie und das Curri-
culum Implantatprothetik der DGI
noch stirker auleinander abzu-
stimmen.

Auf seine Teilnahme am Pro-
Lab-Kongress an Bord der ,,Color
Line* freut sich Terheyden auch
noch aus einem persénlichen
Grund: Von seinem Arbeitsplatz

 Prof. Dr. Dr: Hendrik. Terheyden

ist Prdsident der Deutschen Ge-
sellschaft fiir Implantologie
(DGI) und Chefarzt der Klinik
fiir Mund-, Kiefer und Gesichts-
chirurgie am Roten-Kreuz-
Krankenhaus in Kassel. Beim
ProLab-Kongress spricht er da-
riiber, wie eine systematische
Knochenregeneration Implan-
tationsergebnisses verbessern
kann. Privatfoto

an der Universititszahnklinik Kiel
hat er jeden Morgen die Oslofih-
re vorbeifahren sehen und sich
gewiinscht, einmal selber mit der
,Color Line* in See zu stechen. Die-
ser Wunsch geht fiir ihn mit der
Teilnahme am ProLab-Kongress
in Erfiillung.

Fiir die Teilnahme am ProLab-
Fachkongress werden neun Fort-
bildungspunkte vergeben. Niihe-
re Informationen zu Ablauf und
Anmeldung finden Interessenten
unter www.prolab.net. [ |




